
4/6/22

1

PROF.	DR.	AZİZ	SÜMER
İSTİNYE	ÜNV.	TIP	FAKÜLTESI		GENEL	CERRAHi	ABD

Kanser	tedavisinde	güncel	klavuzlar	ve	rehberler	neler?	
Ne	kadar	güvenilir?

KILAVUZ

Kılavuzlar ne kadar 
güvenilirdir?

Yılda 1000 + kılavuz yayınlanıyor 
MEDLINE database

Kılavuzlar ne kadar güncel ?

Kesinleşmiş olarak kabul edilen 17 kılavuz
Bunları hazırlayan gruplara gönderilmiş
Değiştirilmesi gereken yönler olup olmadığı
Sonuç;
7 kılavuzda majör, 6 kılavuzda ise minör değişiklikler
Kılavuzların 3 senede bir yeniden gözden geçirilmesi
gerektiği
Günümüzde daha kısa süreler…….

Shekelle PG, Ortiz E, Rhodes S et al: Validity of the agency for healthcare research and quality clinical practice guidelines: How quickly do guidelines become outdated? JAMA 286:1461, 2001.

The American Joint Committee on Cancer (AJCC) was established in 1959
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Östrojen reseptörü negatif, <5 mm tümörü olan
kadınlarda
NCCN    (Önermiyor)
NCI       (Opsiyon tedavi seçenekleri arasında 
olmalı)
St. Galen (KT öneriyor)
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Erken evre - Özofagus Ca

NCCNJapon

Benzer  yaklaşım: Endoskopik tedavi önerilir.
NCCN; SCC ve AdenoCa için farklı kılavuzlar

Lenfadenektomi - Özofagus Ca

NCCNJapon

Lenfadenektomi tanımları ve önerilen genişlik farklı

EGJ Ca- Özofagus Ca

NCCNJapon

Nishi Siewert

Neoadjuvan tedavi - Mide Ca

NCCNJapon

Neoadjuvan tedavi endikasyonları farklı

Adjuvan tedavi - Mide Ca

NCCNJapon

Adjuvan tedavi endikasyonları benzer (T1, T3N0 hariç)
NCCN; RT eklenebilir.

Metastatik hastalık- Mide Ca

NCCNJapon

Japon kılavuzunda konversiyon cerrahisi opsiyonu mevcut.
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Lenf nodu sayısı- Mide Ca

NCCNJapon

~ >25-30

ESMO Open 2018;3:e000258. 

Annals	of	Oncology	28	(Supplement	5):	v511–v520,	2017	doi:10.1093/annonc/mdx385	
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Tedavi yöntemlerinin standardizasyonu

Hekimin karar verme sürecinde doğruya yakın olanı 
bulması 

GEREKLİ 

Yeterli mi?

TEK BAŞINA HAYIR

HEKİMLER VE SAĞLIK PERSONELLERİ AÇISINDAN BAZEN 
SORUNLU

MEDİKO-LEGAL AÇIDAN TARTIŞILIR
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There is a tendency among young men
about hospitals to study the cases, not
the patients, and in the interest they
take in the disease lose sight of the
individual. Strive against this.
William Osler

Hastalık yoktur hasta vardır 
Hasta yoktur kılavuz vardır


