4/6/22

€sso

g

KOL ulusal
5%, CERRAHI ONKOLOJI

0=

ulusal
CERRAHI ONKOLOJi

KONGRESI

[0 24-27 subat 2022 | Gloria Golf Resort - ANTALYA

Akademik gelisim igin bilimsel arastirma yapmak kadar, yapilan bilimsel galismanin yayin
haline getirilmesi de 6nemlidir.

Arastirma yapmak ciddi bir emek ve birikim gerektirir.

Arastirmanin bilimsel dergilerde sunulmasi da o oranda bilgi ve tecriibeyi gerektirmektedir

Op. Dr. Ugur Topal
Basaksehir Gam ve Sakura Sehir Hastanesi
CERRAHi ONKOLOJi klinigi ‘

Cerrahi Onkoloji alaninda bilimsel calisma planlamasi
ve makale yazma stratejileri

lusa
CERRAHI ONKOLOJI

Bilimsel Yazim Neden Onemli

Yazinin editorlere kabul ettirilmesi
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Bilimsel yayin yapmanin amaci

Neden yayin yapariz

Fikir aligverisinde bulunmak icin Aragtirmacilarla saglikli bir iletisimin kurulmasi
Gereksiz deneysel tekrarlardan kaginiimasi

Sayginlik olusturmak igin
Akademik gelisimin élgimu
| kiiresel anlamda farkl kilmak ici
iR essanamca rerkc kimak i Kurum ve kuruluslar tarafindan tegvik/destek

Yayinlanmamis bir bilimsel calisma tamamlanmis sayilmaz !! Bilimsel arastirma kadar bilimsel yazim da 6nemlidir
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LENN
Doktora 6grencisi olarak baslayan bilim adamlari esas olarak, ne DERCE EDITOR
gy > o> = Iz >

laboratuvar islerindeki akil ve ¢abukluklariyla ne de genel veya 6zel
bilimsel konulardaki yetenekleriyle élgtlirler.

Bilimsel arastirmanin gayesi yayindir.

Sempatiklikleri veya zekalariyla hig degil.

Bilimsel yayin — 6 ay > 2 .
Editer, kirse lere d dan ret karar: verebilir.

Onlar, yayinlariyla degerlendirilir ve bilinirler; veya bilinmeden kalirlar
Kabul ya da ret igin ilgili baska lere de bi.
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6N“edén ihtiyac duyduk bu sunuma

Bilimsel yazim konusunda egitimler yetersizdir

Bilim dallarina gore yazim ilkelerinde farkliliklar bulunmakla birlikte bu sunumda temel
ilkeler yer alacaktir

«Gdrtinen o ki, bilim adam, tam simdi séyleyecek bir seyi olan ve bunu nasil séyleyecegini de
bilmeyen yegdne kisidir.»
Sir James Barrie
Birgok iyi bilim adami k&t "yazardir. Hatta, kesin birsey vardir ki, bilim adami yazmay:
sevmez.

Charles Darwin’in dedigi gibi "Doga bilimcinin yasami, o sadece gozlemek zorunda olup asla
yazmak zorunda kalmasaydi, mutlu bir yasam olurdu”
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Geng arastirmaci igin bilimsel yazim neden zordur ?

Deneyim eksikligi
Taninabilirlik sorunu
Yol
Dil
Yazarlik / Hayalet yazarlk
Elestiri

Grafik ve sekil tasarimi

Bunu yayilayabilir miyim?
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O « Yeni ve ilging bir seyler yaptin mi?
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 Alanindaki giincel sonuglari gozden gegirdin mi?
 Bulgularini dogruladin mi?
* Uygun kontroller yapildi mi?
 Bulgularin iyi bir hikaye soyliiyor ya da tamamlanmamig bir hikayeyi mi anlatiyorsun?
¢ Calisman giincel konularla dogrudan iligkili mi?
* Herhangi bir zor probleme ¢6ziim sundunuz mu?

Eger tiim cevaplariniz “Evet ” ise makalenizi yayinlayabilirsiniz

insanin gayret etmesi icin hicbir sinir olmamahdir.
Hayat ne kadar kétu gérinse de nefes aldiginiz
muddetce umut da vardir.

Stephen Hawking
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Bilimsel Yazim Nedir?

«Stilin, uyumun, zerafetin ve iyi ritmin giizelligi, basit olusuna baglidir»
Plato
Bilimsel makale, 6zglin arastirma sonuglarini tanimlayan, yazilmis ve basilmis rapordur
Bilimsel yazimin anahtarinin agiklik olduguna inaniyorum.

Bagarili bir bilimsel deneyim, agik bir zihnin agik¢a ortaya konmus bir problemi ele alarak,
agikea belirtilmis sonuglar tiretmesinin bir neticesidir.
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Arastirma konusu belirlenir,

Konu 6nemli, ilgi gekici olmali, teknik olanaklar dahilinde galigilabilir olmali, cok genis
tutulmamali, sonraki yillarda yapilacak yeni aragtirmalar igin potansiyel tagimali, segilen
konuda bir yenilik sunmali, tartismaktan gcekinmemeli
Literatiir tarama

Hipotez olusturma

Bilimsel makale yazim formatina uygun diizen
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Taslak olusturma -misvedde

Once bir taslak, bir iskelet olusturun.

Makalenizin temel maksadina gétiren temel kilometre taslarini kisa ifadelerle belirtin.
Taslagi fikirlerle doldurun.
Her bir bolimiin altina akliniza gelen tim fikirleri yazin.
Fikirlerin tamamlanmis ya da mantikl olmasi 6nemli degil

Climle yazmaniza gerek yok
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‘Taslak olusturma —Ham cumleler

Fikir listenizdeki ifadeleri alip ham ctimleler kurun
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Cimleleri tamamlamak icin gereKli bilgileri de ekleyin
Ciimleleri konularina gdre gruplandirin
En sonunda yaziniz her biri tek bir fikri isleyen paragraflardan olusmali
Bunun ilk adimi konulari ortak olan ciimleleri bir araya toplamak
Bu tematik gruplari <ham» paragraflara gevirin.
Sonunda her paragraf ana fikri veren kit bir cimleyle baslar.
Bu climleler metindeki temel tartismayi ileri tasir.

Sonraki cimleler ilk cimleyi agimlar ve destekler
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6 Makalenin Bolimleri €sso
N ! Baslk
Kolay yazilmis kolay okunan bir metin * Yazarlar
Bastan baslayip satir satir ilerleyerek yazilmaz! * Ozet
¢ Anahtar kelimeler
Mikemmel bir ciimle yazip sonrakine gegilerek yazilmaz! Ana metin (IMRaD)
— Introduction
Her oturumda bir boltimiin tamami tizerinde galismak daha iyidir. — Methods
— Results
Once makale tasarlanir. Bir oturumda fikirlerin listesi, notlar yazilir. Bir digerinde listeler — Discussion (Copclusion)
ciimlelere * Tesekkiir
* Kaynaklar
Sonunda yazi «cilalanir» ve akici bir metin gikar.  Ekler
iyi bir metin evrilerek ortaya cikar.
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Baslik

* Gerekli ve onemlidir. Baslk uzunlugu

* Makale taramalarinda ilk bakilan bolimdur. Belirtici baslklara gereksinim

* Yetersizligi durumunda gok az kisinin dikkati gekilir. Kelime sirasinin 6nemi

* Yapilan galigmalarin anahtar kelimelerini igermelidir Etiket olarak baglk

«ilk izlenimler giiglii izlenimlerdir; bu nedenle, bir baghgin

iyi tasarlanmasi ve sinirlar izin verdigi 6lciide, ne gelmekte
oldugunun tam ve kesin gostergesi olmasi gerekir».

Kisaltmalar ve jargon

T. Clifford Allbutt

KONGRESI

 Elektronik tarama motorlarinda baglikla beraber gorilebilen bolumdur
* Cogunlukla okunan tek bolumdur
 Sadece metin igerir.
 Ozlii yazim, tam climleler ve hizlica amaca odaklanma énemli

* Maksimum uzunluk 200-300 kelime olmalidir.
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Ozet

o AIM
— Background
— Objective or Aim
* MATERIALS AND METHODS

(GREST

ulusal B
R Ozetinizin yeterli ve uygun oldugundan =

5 nasil emin olursunuz?

Calismaniza benzer bir arastirmayi yapan kisi oldugunuzu diisinin.

* Makalenin ulasilabilecek tek bélimu 6zet olmasi durumunda sunmusg oldugunuz
bilgi sizimemnun eder mi?

* En azindan birkag nicelik verisi igermeli

— Materials
— Methods
— Design Acik ve anlasilir bir 6zet, makalenizin okunmaya deger olup olmadigina dair algiy
— Setting etkileyecektir
— Participants . .
« RESULTS lyi hazirlanmis bir Kisa Ozet, okuyucunun, dokiimanin igerigini kisa zamanda ve
— Findings hassasiyetle belirlemesine, kendi ilgi alanlariyla iliskisini saptamasina ve boylece
« DISCUSSION dokiimani bitiintiyle okumaya ihtiyag duyup duymayacagina karar vermesine imkan
verir
ulusal ulusal ..
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Anahtar Kelimeler

indeksleme igin 6nemlidir. Makalenizin kolay bulunmasi ve atif almasini saglar.
Dergi yazim kurallarina bakin
yi segilmis olmali.

Baslikta olmayan kelimeleri seginiz

¢ Okuyucuyu bilinenden bilinmeye adim adim tasinir. Arastirma sorusu ile bitirilir.
(Bilinen-Bilinmeyen-Soru)

¢ Caligmada neyin yeni ve 6nemli oldugunu vurgulanir.

¢ Amag belirtilir.

1. Bilinen
2. Bilinmeyen Onceki galismalarda sinirlar ve agiklar
3. One siirdiigiiniiz soru
4. Deneysel yaklagiminiz
5. Yaklagimin neden digerlerinden yeni, farkli ve 6nemli oldugu
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Cok uzun olmamali.
* 3ya da 4 paragraf
* Ayni bilgilere sahip meslektaglara yazildigini unutmayalim.

* En 6nemli bilgiler sunulmali ve gabucak hipoteze gelinmelidir

«K&tl bir baslangig, koti bir son yaratir.» Euripides
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* Girigte ydntem anlatiimig olmaliydi
 Yontemin gerekliligi tanimlanmisti
e Sira detaylarda
* Tum ayrintilar verilir
 Kullanilan malzeme ve denekler tanimlanir
* Deney protokolii tarif edilir

* Deneyi tekrarlamaya yetmeli
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Gereg ve Yontem

€sso

Gruplar ve 6zellikleri
Yontem detaylari
Olgtimler ve analiz
Kullanilan istatistik
Acik yazim
Tekrarlanabilir
Ustaligin gosterilmesi

degerlendirici, Gereg ve yontem bélimini dikkatle okuyacaktir.

sonuglariniz ne kadar parlak olursa olsun reddedilmesini 6nerecektir.

Makaleniz, meslektaslarin degerlendirmesine maruz kaldiginda iyi bir

Eger deneylerinizin tekrarlanabilir oldugu konusunda ciddi kuskulari varsa,
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Bulgular

* Hipotezi dogrulamak igin bulunan sonuglar
* Makalenin yazilmasinin asil nedeni olan bolim
* Anahtar bulgular aktarihr
* Gereg ve Yontem tekrarlanmaz
® Tartisma ile karistinimamal
* Sadece bulgular aktarilir

Anahtar bulgular ile baslar
* Mantiksal dizilimde
* Objektif
 Tablo, grafik ya da sekillere atif
o Tekrarlardan kaginilir

 Hipotezi dogrulayan ve guriten bulgular
o Veriler tartisilmaz

€SSO

ulusal
CERRAHI ONKOLOJI
KONGRESI

O

Bulgular

€sso

Bulgulari destekleyen istatistikler parantez iginde verilmeli (p<0,05 ya da p>0,05)

« [statistiksel olarak anlamli bulundu .... Sakinin

oldugu bulundu (p<0,05; Sekil 1).

* 18-20 yas donemindeki erkeklerin boylarinin kizlarin boylarindan 12,5 cm daha uzun
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Bulgular

Bulgular verilerden faklidir!
* Bulgular=verilerin ne anlama geldigi
* Veriler gogunlukla tablo ve grafiklerde olmali
 Hipoteze uygun bulgular aktarilir

«Bilimin bliyiik trajedisi — gtizelim bir hipotezin ¢irkin bir gergek tarafindan
oldirilmesi.»

T. H. Huxley
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Tartisma
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Giris genelden 6zele dogru ilerler
Tartisma 6zelden genele dogru ilerler
Tartisma’yl tanimlamak diger kisimlardan daha zordur.
Bu nedenle de genellikle yazmasi en zor olan kisimdir.

Birgok makale, makalenin verileri hem gegerli hem de ilging olmasina karsin, hatali
Tartisma kisimlari nedeniyle dergi editorleri tarafindan reddedilir
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1. Ana bulgular (giristeki hipotezinize cevap verin)

* Destekleyici agiklamalar, detaylar
* Yollarin muhtemel mekanizmalari
* Bu bulgular yeni mi?

2. ikincil ana bulgular
3. Baglam
 Bulgularinizi digerlerinin bulgulari ile karsilastirin

* Bulgularinizi mevcut paradigmalarla kiyaslayin
* Beklenmeyen bulgulari agiklayin
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4. Gugli yonler ve sinirlamalar
5. Gelecekte yapilabilecekler

* Onaylayici galismalari 6nerin “needs to be confirmed”
* Cevaplanamayan sorular
* Gelecek yonelimler

6. Yani?: kapsam, yorum, tavsiye
* Temel bulgularinizin klinikte uygulamalari

7. Guglu bitiris
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Bilimsel makalenin ana metnini genellikle iki ilave bolim izler;
Tesekkir

Kaynaklar

CERRAHI ONKOLOJI
KONGRESI
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Sadece tesekkr edilir
* Laboratuar personeli
 Teknik yardimcilar
 Dil yardiminda bulunanlar
* Burs veya proje destegi
* Maddi katkilar
 Veri toplanmasi
* Danismanlik

Tesekkiir'de 6nemli olan, basit nezakettir. Bilimsel makalenin bu kisminda gergekten
bilimsel hig birsey yoktur. Uygar yasaminn herhangi bir alaninda gegerli kurallarin
aynisinn buraya da uygulanmasi gerekir.

«Hayat o kadar kisa degildir ve nezaket i¢in daima yeterli zaman vardir.»
Ralph Waldo Emerson

CERRAHI ONKOLOJ
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Sayilamayacak kadar ¢ok kaynak iceren metinler, bilimselligin isareti olmaktan ziyade
glvensizligin gostergesidir
William C. Roberts

Bir referans programi kullanmak
* Dergi yazim kurallari gok siki takip edilmeli (Alfabetik veya siraya gére dizilim)
* Dergi isimlerinde standart kisaltmalarin kullanimi

 Bazi dergiler kaynak sayisina sinirlama getirebilir
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 Kullanilan kaynaklar dogrudan yapilan galisma ile ilgili olmalidir
* Cogunlukla 40'tan fazla kaynak kullanimi uygun olmayabilir
 Yazim hatalari son derece énemlidir
 Bir harf hatasi bile atif almaya engel olabilir

* Hatali yazimlardan yazar sorumludur

CERRAHI ONKOLOJ
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6uwsc Yazarlar Nasil Siralanir?
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«idari ve mesleki kiskanglik, imparatorluk kurma ve “yayinla-veya-yok ol! ” kuramini
kabullenis, cennetteki yilanlarin sadece birkagidir. Bunlar; endustri, kontrat,
kurumsallik, kurulus gelenekleri ve diizenlemelerinin zehirli yilanlariyla birlegerek,

profesyonel yazim diinyasinin yilan deligini olustururlar «»
John H. Mitchell

Dogru siralama nasil olur? Maalesef, lizerinde anlasmaya varilmis veya
genellikle kabul géren higbir kural yoktur.
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Butln inanglar yanhstir, butin inanglar dogrudur:
Gergek; herkes kendi pargaciklarinin bitiin

Olduguna inanirken, sonsuz pargaciklardan ibaret

Pargalanmis bir aynadir

Sir Richard Burton

yaya nasil gériindiigiimii
bilmiyorum ; ama ben
kendimi, heniiz
kesfedilmemis gerceklerle
dolu bir okyanusun kiytsinda

oynayan, diizgiin bir cakzl
tast ya da giizel bir deniz
kabugu buldugunda sevinen
bir cocuk gibi goriiyorum.”

Isaac Newton




